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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

ΘΕΜΑ: 74ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΗΣ ΠΟΠΣ  

 

Πραγματοποιήθηκε με μεγάλη επιτυχία το 74ο Απολογιστικό και Εκλογικό Συνέδριο 

της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Πολιτικών Συνταξιούχων (ΠΟΠΣ). 

Οι 143 σύνεδροι που εκπροσώπησαν τους 60 Συλλόγους των συνταξιούχων από 

όλη την Ελλάδα στην τριήμερη (28-29-30 Μαΐου 2025) διάρκεια που κράτησε το 

πανελλαδικό συνέδριο, παρουσίασαν και ανέδειξαν με τον πλέον καθαρό και 

ισχυρό λόγο τα πολλά –δυστυχώς- και δυσβάσταχτα προβλήματα που δυσκολεύουν 

τη ζωή μας, με τη συνεχόμενη υποβάθμιση της ποιότητας στις καθημερινές ανάγκες 

και υποχρεώσεις που όλο και διευρύνονται. 

Ιδιαίτερα στα οικονομικά τους βλέπουν όλο και περισσότερο τις συντάξεις τους να 

αποδυναμώνονται και να εξαντλούνται πολύ πριν ολοκληρωθεί ο μήνας, παρά το 

ότι οι περικοπές σε πολλά προϊόντα έχουν ξεπεράσει το 50%. Η ακρίβεια με την 

ελάχιστη - μικρότερη του τιμάριθμου- παροχή που αποδίδεται στις συντάξεις, σε 

όσες δεν έχουν προσωπική διαφορά, αλλά και τη μηδενική παροχή σε όσες έχουν 

προσωπική διαφορά,-η όποια παροχή καταβροχθίζεται στο σύνολό της ή μερικώς, 

με αποτέλεσμα τη συνεχόμενη φτωχοποίηση των συντάξεων. 

Συγκεκριμένα: 

Από το 2022 που σταμάτησαν τα μνημόνια να απαγορεύουν την όποια οικονομική 

υποστήριξη των συντάξεων, αυτά που αποδόθηκαν σε αυτούς που δεν είχαν 

προσωπική διαφορά συνολικά είναι 13% των συντάξεων, για την απώλεια του 2022, 

του 2023 και του 2024, ενώ ο τιμάριθμος την ίδια περίοδο αφαίρεσε αγοραστικά 

από τις συντάξεις 20%. 

Επομένως προκύπτει απώλεια αγοραστική 7%. Επίσης, όσοι έχουν προσωπική 

διαφορά και δεν τους αποδόθηκε τίποτα- η απόδοση ήταν μόνο λογιστική- 

απώλεσαν το σύνολο του μεγέθους του τιμάριθμου, δηλαδή 20%. 

Σύσσωμο το συνέδριο και με ομόφωνη απόφαση αποφάσισε τη διεκδίκηση για 

όλους τους συνταξιούχους: 
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1. Αύξηση των συντάξεων- κύριων και επικουρικών- στο ύψος του 20% για να 

αναπληρωθεί η απώλεια από την ΑΚΡΙΒΕΙΑ. 

2. Άμεση ενσωμάτωση της προσωπικής διαφοράς  

3. Απόδοση των παρανόμως παρακρατηθέντων του 11μηνου 2015-2016 σε 

όλους τους συνταξιούχους, ανεξαρτήτως αν έχουν προσφύγει ή όχι. 

4. Επαναθεσμοθέτηση και απόδοση της 13ης και 14ης σύνταξης που άδικα και 

παράνομα κόπηκε από τους μνημονιακούς νόμους. 

5. Διόρθωση και απόδοση των συντάξεων χηρείας, όπως τις διεκδικεί η ΠΟΠΣ. 

6.  Αύξηση του αφορολόγητου στις 14.000 ευρώ.  

7. Κατάργηση συνολικά της ΕΑΣ και απόδοση των κρατήσεων για την ΕΑΣ του 

2017 και 2018, που με τις αποφάσεις 204 και 504 της Ολομέλειας του 

Ελεγκτικού Συνεδρίου κρίθηκαν παράνομες και επομένως πρέπει να 

επιστραφούν.  

8. Άμεσα κατάργηση του ΤΕΚΑ και επαναφορά του συστήματος αλληλεγγύης 

των γενεών ως ίσχυε για να προστατευθούν οι επικουρικές συντάξεις.  

 

ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΕΣ 

Ψήφισαν 141 Σύνεδροι 

Τα εκλογικά αποτελέσματα για την εκλογή των οργάνων της νέας διοίκησης για την 

επόμενη τριετία (2025- 2028) έχουν ως εξής: 

Πρόεδρος της ΠΟΠΣ επανεκλέγεται με ποσοστό 60% ο υποψήφιος με την παράταξη 

ΕΠΟΣ, Ηλίας Ηλιόπουλος. 

Για το 10μελές Διοικητικό Συμβούλιο εκλέγονται: 

Από την παράταξη ΕΠΟΣ, που έλαβε 84 ψηφοδέλτια, 6 σύμβουλοι: 

1. Ξηρουδάκης Ευστράτιος  

2. Καρδαράκος Νικόλαος 

3. Διονυσόπουλος Παναγιώτης  

4. Φαρμάκης Αλέξανδρος 

5. Ταπανίδης Θεόδουλος 

6. Κουμανζέλης Παναγιώτης 

Από την παράταξη της ΕΚΣΔΗ που έλαβε 52 ψηφοδέλτια, 4 σύμβουλοι: 

1. Βορτελίνος Χαράλαμπος  

2. Αθανασιάδου Αγγελική  

3. Μπακιρλή Ελένη  

4. Γεροπαναγιώτη Αικατερίνη  

 

Από την παράταξη ΚΕΣΥΠ που έλαβε 5 ψηφοδέλτια δεν εκλέγεται κανένας από 

τους υποψηφίους. 
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ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΛΕΓΚΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Εκλέγονται 3 μέλη 

Από την παράταξη ΕΠΟΣ, εκλέγονται 2 μέλη: 

1. Ψυχαράκης Ιωάννης 

2. Κολτσίδας Δημήτριος 

Από την παράταξη ΕΚΣΔΗ εκλέγεται 1 μέλος: 

Νάκης Ιωάννης 

 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΑΙ ΝΟΜΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ  

Εκλέγονται 5 μέλη 

Από την παράταξη ΕΠΟΣ εκλέγονται 3 μέλη: 

1. Μπαλάσης Νικόλαος  

2. Πετρόπουλος Κωνσταντίνος  

3. Βασιλειάδης Μιχαήλ  

Από την παράταξη ΕΚΣΔΗ εκλέγονται 2 μέλη: 

1. Αρχοντή Δέσποινα 

2. Ζερβός Αναστάσιος 

 

ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΑ 

Υπερψηφίστηκαν με ποσοστό 60%. 

Συγκεκριμένα:  

Διοικητικά Πεπραγμένα 

ΝΑΙ: 83  ΟΧΙ: 46  ΛΕΥΚΑ: 3 

 

Οικονομικά Πεπραγμένα 

ΝΑΙ: 87  ΟΧΙ: 45  ΛΕΥΚΑ: 0 

 

Οικονομικός Προϋπολογισμός 

ΝΑΙ: 87  ΟΧΙ: 5  ΛΕΥΚΑ: 38 

 

 

Από το Γραφείο Ενημέρωσης και Επικοινωνίας της ΠΟΠΣ 


